PASZTET MIESNO — WARZYWNY

Sktad (blaszka keksowa):

* mieso 1kg

* 4jajka

e 34 szklanki oleju

* 3 marchewki

e 3cebule

e 200 g masta

* butka wroctawska

* SOl pieprz, ziele angielskie,

e |is¢ laurowy, gatka muszkatotowa, |

Sposodb przygotowania:

Mieso i marchew ugotowac z zielem angielskim i lisSciem laurowym. Cebule podsmazy¢ na
masle. Butke namoczy¢ w rosole. Catos¢ zmieli¢ w maszynce do miesa. Dodaé reszte
sktadnikéw i przyprawy. Wymiesza¢. Wytozy¢ do kekséwki. Piec godzine w piekarniku
nagrzanym do 160°C.



