NARODOWY DPZIEN SPORTU

19 wrzesnia 2022 odbyta sie w naszym przedszkolu X edycja Narodowego Dnia
Sportu. Byt to wyjatkowy dzien, w ktérym cata nasza przedszkolna spotecznosé
zmobilizowata sie, aby wspadlnie uprawiac sport. Na poczatku odbyta sie taneczna
rozgrzewka, nastepnie przystagpilismy do zawoddow sportowych. Wszystkie
konkurencje byty dostosowane do wieku i mozliwosci dzieci.

Narodowy Dzien Sportu, to promowanie zdrowego i aktywnego spedzania
czasu wolnego, to mozliwos¢ pokazania najmtodszym jak wazna w zyciu jest
aktywnos¢ fizyczna, ktéra pomaga w utrzymaniu zdrowego stylu zycia, ktéra
ksztattuje charaktery i pomaga w relacjach spotecznych oraz uczy zasad fair play.

Gratulujemy wszystkim dzieciom, ktore dzis chetnie z nami sie bawity.




